
MANDATMANDAT
Situé dans l’Est de la région de l’Ontario, le centre de leadership Soleil des petits  

se distingue par son désir de contribuer au bien-être et au développement  
harmonieux des enfants de sa communauté. C’est dans une démarche d’ouverture 

et par l’établissement de partenariats avec nos familles et partenaires  
communautaires que nous visons à offrir des services de qualité aux enfants. 

Alexandria Embrun

Hawkesbury

Cornwall33, Lochiel Est, 
Alexandria (ON)

K0C 1A0 1650, Second Street, 
Cornwall (ON)

K6H 2C3

100, reu Maheu, 
Embrun (ON)

K0A 1W0

500, rue Main Est
Hawkesbury, ON 

K6A 1A9

433, boul. Cartier
Hawkesbury, ON 

K6A 1V9

QUI SOMMES-nous?QUI SOMMES-nous?
Nos centres offrent les programmes suivants : 
bambins, préscolaires, parascolaires 4/5 ans et parascolaires 6/12 ans.  

Chacun d’entre eux sont situés dans des écoles élémentaires soit catholiques ou 
publiques francophones. L’horaire d’ouverture des centres peuvent varié entre  
6 h 45 à 18 h, du lundi au vendredi. 

Le centre de leadership en petite enfance Soleil des petits soutien la résilience 
et le développement socio-affectif des enfants et des familles dans un contecte 
communautaire

Actuellement le centre compte 5 sites dans 4 différentes villes.Actuellement le centre compte 5 sites dans 4 différentes villes.



Découvrir AlexandriaDécouvrir Alexandria

ACTIVITÉS SOCIALESACTIVITÉS SOCIALES

transporttransport

Vivre et s’épanouir en françaisVivre et s’épanouir en français

Le village d’Alexandria fait partie de North Glengarry et il compte  
2 845 habitants (2016), dont 1 250 ont le français comme langue  
maternelle. Donc, ce village a une forte proportion de francophones. On  
retrouve ici des personnes descendant d’Irlandais, d’Écossais et de Français.

Cette région rurale n’offre pas de services de transport en commun efficace  
(navette sur demande), c’est pourquoi il est fortement recommandé d’avoir un permis  
de conduire et une voiture pour se déplacer. On peut s’y rendre en train (Via Rail). 

La plupart des quelques commerces sont tenus par des francophones (l’épicerie B&B Food Market, la 
pharmacie Jean Coutu, la Fauxmagerie Zengarry, le dentiste Laplante, le restaurant La Buvette et même la 
quincaillerie Home Hardware).

Alexandria est à 49k m de Hawkesbury et de Cornwall, à 69 km d’Embrun, à 105 km d’Ottawa et à 110km 
de Montréal (dans la province de Québec).

Dans la région, il y a plusieurs parcs et des fermes car c’est en milieu  
d’agriculture. La région est entrecoupée par la rivière des Outaouais, où l’on peut 

faire des randonnés en bateau, de la pêche, du camping. La bibliothèque  
comporte une belle collection de livres et de ressources disponibles  

gratuitement ainsi que des activités communautaires.

On peut y jouer au curling, suivre des programmes de cuisine  
communautaire, visiter les marchés frais, participer à des festivals et  

événements, profiter des services du Club de golf Glengarry, visiter le musée 
Glengarry Pioneer Museum, participer à de multiples programmes récréatifs, 

aller au Sk8park, utiliser les pistes de randonnée, etc. 

Le centre culturel Les Trois p’tit points existe depuis près de 45 ans 
et offre des activités socioculturelles en français à la communauté, 
tels que des spectacles, des ateliers, mais aussi des services de garde 
parascolaire.  

L’Association des communautés francophones de l’Ontario, de 
Stormont, Dundas et Glengarry (ACFO SDG) est au service des 
francophones et des francophiles de Cornwall et autres municipalités 
de la région. https://acfosdg.ca
Répertoire communautaire francophone :  
https://acfosdg.ca/projets-et-activites/accueil/repertoire/

Train et navette sur demande 

CommercesCommerces
Independent
McDonald
Tim Horton
Kiosque estival de ferme, 
RONA

https://acfosdg.ca
https://acfosdg.ca/projets-et-activites/accueil/repertoire/


Découvrir cornwallDécouvrir Cornwall
Cornwall est une des plus grandes villes de l’Est de l’Ontario. Un des premiers 
peuplements au Canada, Cornwall est aujourd’hui une ville moderne, dont l’économie 
de pointe est dirigée par des entreprises avant-gardistes. Située au bord du fleuve 
Saint-Laurent, la ville est agrémentée de nombreux parcs et installations de plein air qui en 
font un endroit idéal pour élever une famille.

Cornwall jouit d’un emplacement géographique exceptionnel, lieu de convergence entre l’Ontario, 
le Québec et l’état du New York. Elle partage sa frontière sud avec la Nation mohawk d’Akwesasne 
et est un des quatorze postes frontaliers ontariens entre le Canada et les États-Unis.
Située au bord du fleuve Saint-Laurent et le long de l’autoroute 401, Cornwall est admirablement 
bien desservie par les réseaux routier et ferroviaire et n’est qu’à une heure de route de Montréal et 
de la capitale du pays, Ottawa. Voir https://www.cornwall.ca/fr/index.aspx

https://cornwalltourism.com/fr/

Sa population de 46 590 habitants compte environ 1 000 Franco-Ontariens.

La ville de Cornwall a 41 parcs publics disponibles pour votre plaisir. Plusieurs  
installations culturelles et sportives accueillent une variété d’associations telles que le 
hockey, le ballon-panier, le football, le soccer, le pickleball, le patinage artistique, etc. 

On y retrouve aussi un centre aquatique.

Une piste cyclable entoure la ville et on y retrouve une foule d’activités multiculturelles. 

Pour plus de renseignements sur les sites touristiques, visitez
https://cornwalltourism.com/fr/explore/attractions-et-divertissement-en-famille/

ACTIVITÉS SOCIALESACTIVITÉS SOCIALES

transporttransport

Vivre et s’épanouir en françaisVivre et s’épanouir en français
L’Association des communautés francophones de l’Ontario, de  
Stormont, Dundas et Glengarry (ACFO SDG) est au service des  
francophones et des francophiles de Cornwall.
https://acfosdg.ca/

Répertoire communautaire francophone :  
https://acfosdg.ca/projets-et-activites/accueil/repertoire/

La ville est située à environ 100 km de 
Montréal (dans la province de Québec), à 
100 km d’Ottawa et à 400 km de Toronto. 

On peut s’y déplacer en autobus et en taxi.

https://cornwalltourism.com/fr/
https://www.cornwall.ca/fr/index.aspx
https://cornwalltourism.com/fr/
https://cornwalltourism.com/fr/explore/attractions-et-divertissement-en-famille/
https://acfosdg.ca/
https://acfosdg.ca/projets-et-activites/accueil/repertoire/


Découvrir embrunDécouvrir embrun
La population de la petite ville d’Embrun est de 8 700 dont environ 50%  
parlent français. 

Située dans les Comtés unis de Prescott et Russell, Embrun est surtout reconnue pour  
sa ruralité et ses nombreuses fermes bovines et laitières. Embrun est la plus grande  
communauté dans le canton de Russell.

Elle est à environ 165 km de Montréal (dans la province de Québec), à une cinquantaine de 
km d’Ottawa et à environ 500 km de Toronto.

ACTIVITÉS SOCIALESACTIVITÉS SOCIALES
Dans le quartier industriel et commercial, on trouve la majorité  
des grandes entreprises et grands magasins, tels que le marché  

Independent, la pharmacie Shoppers Drug Mart, le café Tim  
Hortons, le restaurant Subway, le Beer Store, un magasin de la LCBO, 

la quincaillerie Rona, un centre d’achats, le bar laitier Dairy Queen, 
etc. Pour trouver de petites entreprises familiales, il faut se diriger 

dans l’Est de la ville.  (Wikipedia)

Vivre et s’épanouir en françaisVivre et s’épanouir en français
La ville a deux écoles élémentaires et une école secondaire de langue française. 

Pour un répertoire d’organismes francophones de la région (ACFO de Prescott et Russell) : 
http://www.acfopr.com/reacutepertoire-et-liens-politiques.html

http://www.acfopr.com/reacutepertoire-et-liens-politiques.html


Découvrir hawkesburyDécouvrir Hawkesbury
Hawkesbury est une ville rurale ontarienne aux racines grandement francophones.  
Au dernier recensement, la ville comptait 10 194 habitants, dont 87 % parlent le  
français et 67 % parlent les deux langues officielles du Canada. Chaque service offert  
dans la ville et dans la région est disponible en français et en anglais. D’ailleurs, plusieurs  
associations et organismes ont été créés afin d’aider la communauté de Hawkesbury dans son 
développement personnel et professionnel, comme la recherche d’emploi, de logement, d’école et 
autres.

La ville est située entre deux grandes villes importantes, soit Ottawa (Ontario), la capitale du Canada, 
et Montréal (Québec). D’ailleurs, cela explique pourquoi la langue française et le patrimoine sont si 
importants pour sa population.

https://www.hawkesbury.ca/             https://vivreahawkesbury.ca/

ACTIVITÉS SOCIALESACTIVITÉS SOCIALES
Hawkesbury regorge d’activités de tous les genres pouvant répondre à 

une clientèle de tout âge.

Que vous soyez un amateur d’activités de plein air, un sportif, un 
consommateur d’art et de culture, un gastronome ou un passionné du 

shopping, vous en trouverez pour tous les goûts à Hawkesbury et la 
région de Prescott et Russell.

Vivre et s’épanouir en françaisVivre et s’épanouir en français
Consulter le site Web de l’ACFO de Prescott-Russell : http://www.acfopr.com/

Consulter le répertoire des organismes qui offrent des services en français dans la 
région : http://www.acfopr.com/reacutepertoire-et-liens-politiques.html

magasinerMagasiner
Visitez notre rue Main où vous 
attendent de belles boutiques 
au cachet unique et des  
petits bistros où vous pourrez 
relaxer après votre journée de 
magasinage. 

Sur le chemin de comté 17, 
vous trouverez des magasins 
de plus grandes surfaces 
pouvant répondre à vos 
besoins.

mangermanger
Hawkesbury a de quoi satisfaire 

les plus grands appétits de la 
région! Vous trouverez une 

variété de restaurants de tous 
genres, de la restauration rapide 

au resto-bar en passant par 
les restaurants familiaux et les 

comptoirs de commandes à 
apporter. Vos goûts seront 

comblés sans toutefois vous 
ruiner!

transporttransport
Les citoyens de Hawkesbury se déplacent principalement 
en voiture, en cyclomoteur, à vélo ou à pied.

Vidéo sur “Vivre en français à Hawkesbury” : 
https://www.youtube.com/watch?v=INeRwnQR5RE

https://www.hawkesbury.ca/ 
https://vivreahawkesbury.ca/
http://www.acfopr.com/
http://www.acfopr.com/reacutepertoire-et-liens-politiques.html
https://www.youtube.com/watch?v=INeRwnQR5RE

